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Tour esperienziale 17: “Il piatto Re della cucina Ischitana: Il coniglio” 
Le tradizioni e i riti della cucina ischitana  

 
Questa escursione ti porterà alla scoperta del piatto tipico più buoni al mondo: il Coniglio all'Ischitana. Vieni a immergerti nell'arte culinaria dell'isola 
d'Ischia, situata nel cuore del Mediterraneo, attraverso un'esperienza autentica e coinvolgente. Impara a preparare uno dei piatti più prelibati 
dell'isola, sotto la guida di chef esperti e appassionati delle tradizioni gastronomiche locali. 

 
PROGRAMMA 3 NOTTI TEMA INFOGRAFICA: CALICE VINO, CIBO LOCALE, MUSEO, SHOPPING. 
 
Giorno 1: Arrivo a Ischia 
- Arrivo in hotel e giornata libera, cena in albergo 
 
Giorno 2: Visita Azienda agricola con la preparazione del coniglio all’ischitana 
- Questa esperienza ti permetterà di entrare in contatto con i colori e i profumi della cucina mediterranea. Torna in cucina e indossa il grembiule! 
Con il supporto del nostro chef, imparerai come preparare il coniglio. Durante il processo di cottura, scoprirai i segreti per ottenere la carne tenera e 
gustosa. Dopo il duro lavoro in cucina, è tempo di gustare il frutto del tuo lavoro. Siediti a tavola e assapora il Coniglio all'Ischitana appena preparato, 
accompagnato da contorni tipici dell'isola e vini locali selezionati. Sarà un'esperienza gastronomica indimenticabile. 
 
Giorno 3: Ischia Ponte e Castello Aragonese 
- Escursione a Ischia Ponte per esplorare il centro storico. 
- Visita al Castello Aragonese, una fortezza medievale che domina la costa. 
- Pranzo in un ristorante con vista panoramica. 
- Tempo libero nel pomeriggio per fare shopping o ulteriori esplorazioni personali. 
- Cena in un ristorante locale. 
 
Giorno 4: Partenza 
- Mattinata libera per attività finali o per il relax in spiaggia. 
- Check-out dall’alloggio e trasferimento al porto di Ischia per il traghetto di ritorno a Napoli. 
- Partenza dall’aeroporto di Napoli. 

 
Cosa portare in Valigia: 
Costume 
Infradito 
Scarpe comode Estive (tipo sneakers) 
Una Felpa 
Una giacca leggera antipioggia/vento 
Magliette e pantaloncini 
Beauty personale 
Documenti Necessari 
Passaporto con validità residua di almeno 6 mesi o Carta di Identità 

La Quota comprende 
Kit di Benvenuto 
Cocktail di Benvenuto e incontro con assistente per Briefing di inizio 
Tour 
Trattamento di Mezza Pensione (Bevande escluse) colazione e cena 
Escursioni indicate come da programma 
Trasferimenti andata e ritorno per ogni escursione 
Assicurazione Medico Bagaglio 
Polizza Annullamento Viaggio 

La Quota non comprende 
Mance e spese personali 
Quanto non espressamente menzionato né “la quota comprende” 

 
Data di Partenza 3 notti 

Giov / Dom 
4 notti 

Dom / Giov 
14/04 al 19/05 435,00 € 535,00 € 
26/05 al 09/06 470,00 € 570,00 € 
16/06 al 23/06 560,00 € 660,00 € 
30/06 al 07/07 600,00 € 700,00 € 
07/07 al 28/07 740,00 € 840,00 € 

04/08 780,00 € 880,00 € 
11/08 880,00 € 880,00 € 
18/08  880,00 € 980,00 € 
25/08 780,00 € 880,00 € 
01/09 680,00 € 780,00 € 
08/09 680,00 € 780,00 € 
15/09 680,00 € 780,00 € 
22/09 580,00 € 680,00 € 
29/09 580,00 € 680,00 € 

06/10 al 27/10 480,00 € 580,00 € 
Riduzione 3° e 4° letto: 2/11 anni 20%, Adulti 10% 
Camera singola: 30€ a notte 
Supplemento Ferragosto: dove previsto da saldare in loco. 
Camere quadruple con letto a castello 


